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Sous réserve de modification. Pour consulter la liste des activités a jour, Quebec.ca/mois-arbre

. Q Parc Saint-Pierre CHAMBORD 6 mai 2026,13 h 00 @15 h 30
FETE De9h30 | Distribution de plants @ Residents et résidentes . . ATELIER « COMMENT PLANTER
> . Tk ep dune municipalité 23 mai 2026,9 h 30 & 14 h 30 UN ARBRE 3
REGIONALE a15h et visite des kiosques ) . .
© Ville dAlma JOURNEE DE LA CORVEE S e
. . - Activité de sensibilisation et
Vendredi 8h Atelier Comment planter un arbre 2 Pierre Vincent Activité de sensibilisation et distri-  g'éducation en lien avec la forét.
22 mai 2026 & UEcole des Deux-Lac G 418 669-5000 bution d’arbres & la population Ecole Félix Antoine.Savard
9h30 Plantation & la Maison des ainés 25 mai 2026,8 h30 @10 h 00 de Chambord. ? Mcilci)eixig:la::teosme- avan
en compagnie des éleves ATELIER « COMMENT PLANTER Q Maison des jeunes ® Ecole Félix-Antoine-S d
10h30 Mot des dignitaires et remise de UN ARBRE » de Chambord © Ecole FelrAntoine-savarn
ey jalta e euimlzelie e Conférence de Association & Grand public f I:%b:gllse ;ggne
10h45  Remise des arbres du programme forestiére Saguenay-Lac-Jean © Municipalité de Chambord a s .
Mon arbre & moi avee distribution d'arbres aux et Maison de jeunes 8 mai 2026,13 h20 a15 h 20
1Mh15  Plantation symbolique devant éleves. © Romuald Gnaboa LA CROISSANCE DES ARBRES
lEcole des Deux-Lacs Q Pavillon Goyer S 418 342-6274 LAssociation forestiére Saguenay-
1Mh45  Cocktail et diner s Milieux scolaires . N Lac-Jean fera une présentation
L4 27 mai 2026,13 h30 @14 h 00 :
15h Fin des activités © Centre de formation générale ’ sur la croissance des arbres.
des adultes d’Alma LES PETITS PICS-BOIS Par la suite, une discussion sur
. . hili I N i _ limportance des arbres aura lieu.
Ecole Saint-Julien @ Karine Lapointe Sensibiliser les éléves a impor "
RERSNEL B 418 669-6044 tance des arbres et de la forét Ecole La Carriere

Milieux scolaires

Q

® qui offrent un habitat naturel &
© Conseil déleves

(2]

o

15 mai 2026, 13 h 00 & 14 h 30 e
une variété d'oiseaux.

UN ARBRE POUR LA PLANETE

Sensibiliser les jeunes & la forét
et aux bienfaits de la végétation
pour la planéte.

Milieux scolaires
Ecole La Carriére
Marylou Simard
418 720-1754

8 mai 2026,8 h 00 & 16 h 00

25 mai 2026, 11h 00 & 13 h 00

SENSIBILISATION ET
DISTRIBUTION D’ARBRES POUR
LA COMMUNAUTE

Le Comité d’Action et de Concer-

Camille Tremblay
418 669-6014

11 mai 2026, 9 h 00 & 16 h 00
RALLYE FORESTIER :

Ecole Jolivent

Milieux scolaires

CSS du Pays-des-Bleuets
Mireille Laroche

0o O e o
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Q chc.)le Sainte—'Lucie LE BOIS ET LA FORET totign en Environnement Qu ' 418 275-4136 MOIS DE UARBRE ET DES FORETS
& Milieux s_coloures. Ateliers réguliers sous le theme f)ollege dAlmq((\)ACECA) nvite Conférences dans les écoles et
© Ecole Sainte-Lucie du bois et de la forét, rallyes et a cqgjlmutrjaute ct‘une OCtIVItte lCle m distribution dlarbres.
@ Karine Laliberté i ol i i sensibilisation environnementale. . o
quiz disponibles en continu, re . N Q Ecoles de la région du

B 418 276-5883 mise de documentation et guide @ Carrefour 23 mai 2026,10 h00 a14 h 00 Saguenay-Lac-Saint-Jean

. N de plantation aux participants. s Grand public PLANTATION A CHAPAIS nad :
26 mai ?026, 9h00a14h30 ” ; College dAlma ottt l " ati & Milieux scolaires
MARCHE DU PRINTEMPS 0 LaCLE, Centre de Lecture @ Caroline Roy lo{ ]; rg,uﬁsnfgcr‘gﬁz %L?prou%é?non © Association forestiére
Activité de sensi\bilisotion et Adistri— . et.d Ec‘rlture dAlmGI . G 418 668-2387 Inculquer aux jeunes fomillés Saguenay-Lac-Saint-dean
bution d'arbres & la population. ) fllzf:fglzdufre thLegct)”e 26 mai 2026, 13 h 00 & 15 h 00 lintérét & planter des arbres. @ Frédérique Bergeron

) © LaCLE, Centre de Lecture . 5 y

9 Centre communautaire ot dEoriture dAIMa METTRE EN VALEUR LA FORET Q Salle communautaire G 418 6951787
. dAlbanel @ Julie Larouche Afin de conscientiser les éléves de Chapais 11 mai 2026,10 h 00 @17 h 00
& Grandpublic 5 418 480-3447 & limportance d’une forét en & Résidents et résidentes GRANDIR ENSEMBLE
[>) Mun.|C|pal|te d’Albanel 16 mai 2026. 8 h 30 &15 h 30 santg, il y aura une grande d’une municipalité Les enfants pourront partir avec
@ Jessica Lefebvre mai ’ a marche dans le sentier pédestre Ville de Chapais un plant afin de le planter & la
G 418 279-5250 KIOSQUE INFORMATIF aménagé par la ville prés de maison et le voir grandir.

Dany Boulianne
418 745-2511

CHIBOUGAMAU

23 mai 2026,10 h00 & 12 h 00

SENSIBILISATION SUR -
LIMPORTANCE DE LA FORET

Sensibilisation sur limportance
de la forét avec distribution

de plants a la population. Expli-
cation sur la méthode

de plantation.

Club de Golf Chibougamau

l'école Albert-Naud.

Ecole Albert-Naud
Milieux scolaires
Ecole Albert-Naud
Israél Tremblay
418 769-0464

LUV

24 mai 2026,10 h00 a 18 h 00

DISTRIBUTION AU MUSEE DU
PATRIMOINE D’ARVIDA

Plantation communautaire avec Q

0o o

Visite de lAssociation forestiere
Saguenay-Lac-Saint-Jean avec
. N la tenue d’'un kiosque pour ré-
1" mai 2026,9 h 30 410 h 30 pondre aux questions des éleves
MON ARBRE A MOI et distribution de plants d'arbres.

Permettre aux enfants de Q
découvrir limportance des
arbres et des foréts. Lactivité
vise & les sensibiliser au respect
de la nature et a leur role.

CPE Les Trois Petits Pas
Clientele autre catégorie
CPE Les Trois Petits Pas

CPE Les Petits Cailloux
Clientele autre catégorie
CPE Les Petits Cailloux
Marie-Eve Simard

418 698-4663

12 mai 2026,9 h 00 a 15 h 00

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Présentation des différents

types d'arbres, de leur utilité et
enseignement des techniques de
plantation d'un arbre.

090 e O
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Centre de formation générale
des adultes dAlma

Milieux scolaires

Centre de formation générale
des adultes dAlma

@® Karine Lapointe

8 418 669-6044

O e

0o o e o

Myriam Boivin
418 343-2588

22 mai 2026,13h 00 & 16 h 00
PLANTATION ET DISTRIBUTION

8 mai 2026,13h 00 a15h 00
PLANTATION D’ARBRES

Les éléves faisant partie du
conseil déleves de l'école Notre-
Dame feront une présentation
des arbres recus et de leur im-
portance pour lenvironnement.

D’ARBRES

Activité d’'information et de distri-
bution d'arbres et activité
de plantation d'arbres.

Q

Centre animalothérapie
Roger Plourde
Grand public

distribution de plants d'arbres

Q Musée du patrimoine d’Arvida
- Centre d’Histoire d’Arvida
Résidents et résidentes d’une
municipalité

Musée du Patrimoine d’Arvida
Juliette Passilly

418 695-7278

o) MoN )

®
>

Grand public
Ministere des Ressources

Ecole Saint-Denis
Milieux scolaires

naturelles et des Foréts
Guylaine Doyon
418 748-2647

4 mai 2026,9 h30 & 10 h 30
L’ARBRE, UN ALLIE AU QUOTIDIEN

oo
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Ecole Saint-Denis
Julie Tremblay
418 698-5159

12 mai 2026, 11h 00 @13 h 30

SENSIBILISATION A LIMPACT
ENVIRONNEMENTAL

Le Cégep de Chicoutimi organise

: é [ BEGIN

0 Ecole Notre-Dame © Centre Roger Plourde 1- Fabrication de pots ; une distribution d’arbres pour
@ Milieux scolaires @ Alayn Ouellet 23 mai 2026,9 h 00 &12 h 00 2 - Jeu « Cherche et trouve » sensibiliser sa communauté aux
© Conseil déleves - B s en sentier pour apprendre émissions de GES.
@ Camille Tremblay 4@ 438 885-4327 PLANTATION D’ARBRES les différents arbres et yoga ce de Chi fimi
8 418 669-6013 23 mai 2026, 8 h 00 & 13 h 00 Distribution de plants pour 3 - Fabrication de péte & papier o €gep de Lhicoutimi
& ot 2026 13 h 00 & 15 h 00 ALMA VERT LAVENIR les résidents et distribution & laide de papier recycle. & Milieuxscolaires

mal - ¢ « Alma vert lavenir » se veut une gle"compost. sensibilisation CPE La Cache-Cache © Cegepde C?h.lcoutlml
PLANTATION DARBRES occasion de conscientiser la alimportance des bandes Clientele autre catégorie @ Vanessa Boivin
Le conseil d’éléves se tiendra population pour prendre soindes ~ fveraines et des ilots boises. G 418 549-9520

A lextérieur afin d'accueillir
chaque groupe pour leur faire
une presentation. Cette présen-
tation portera sur limportance
des arbres.

foréts et contribuer & avoir une
ville plus verte.

Entrepdt municipal
Grand public
Municipalité de Bégin
Sebastien Tremblay
418 672-4270

090 e O

Comité Sentier
Caroline Duchesne
418 820-6933

0o O e O

REVUE A L’ARBRE 2026

Y
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15 mai 2026,12 h 45 & 15 h 00
UNE ERABLIERE POUR L’ECOLE

Plantation dérables & sucre
autour de lécole.

Q Ecole 'Horizon

& Milieux scolaires

© Ecole 'Horizon

® Marie-Anne Fortin-Tremblay
G 418 698-5138

16 mai 2026,10 h 00 & 16 h 00

JOURNEE DE SENSIBILISATION ET
DE DISTRIBUTION DES ARBRES

Lorganisme RIVAGE aura des
bénévoles assignes a la sensi-
bilisation et & la distribution des
arbres. Des dépliants seront aussi
distribués.

Parc de la Riviere-du-Moulin
Grand public

RIVAGE

Mylene Tremblay

418 973-4321

18 mai 2026, 8 h 00 & 16 h 00
MOIS DE L’ARBRE ET DES FORETS
Le comité écolo de l‘école

secondaire remettra des arbres
aux éleves.

0o0 e O

Ecole Lafontaine
Milieux scolaires
Groupe écolo de l'école
Lafontaine

Karine Blackburn

418 290-3508

19 mai 2026,13 h 00 @15 h 00

COMMENT PLANTE-T-ON UN
ARBRE?

Visite de la forét derriere le

parc Don Bosco, afin déduquer
les éleves de la maternelle de
lécole André Gagnon sur limpor-
tance de régénérer la forét.

a9 oOe o

Forét Don Bosco
Milieux scolaires
Ecole André-Gagnon
Chantale Dallaire
418 698-5142

19 mai 2026,10 h 00 & 11 h 00

TOUT LE MONDE GRANDIT,
MEME LES ARBRES

Les enfants seront sensibilisés
a limportance de la nature.
Plantation d’un arbre pour les
plus grands.

CPE Aux Petites Joies
Milieux scolaires

CPE Aux Petites Joies
Julie Tremblay

418 543-0001

22 mai 2026, 10 h 00 & 20 h 00
MOIS DE L’ARBRE ET DES FORETS

Activité éducative et distribution
d'arbres aux familles de la muni-
cipalité.

1888, rang Saint-Joseph
Grand public

EUREKO!

Marie-Lise Chrétien

418 820-9190

0o0 e O
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© 22 mai 2026,10 h00 & 14 h 00
g UN ARBRE QUI GRANDIRA

N Activité de sensibilisation et

o d'éducation en lien avec la forét,

m donner des arbres & tous les bu-
& reaqux de coordonnateurs.

—
>

REVUE A L'A

CPE BC des lutins
Clientéle autre catégorie
CPE BC des Lutins

Sylvie Veilleux

418 543-5985

0oQ e O

24 mai 2026,9 h 00 & 10 h 00
MONSIEUR BOUT-DE-BOIS

Lecture de l'histoire « Bout-de-
bois » dans le boisé de l'école,
sensibilisation sur la nécessité
des arbres et de leur utilité et
création avec des morceaux de
bois au sol dans la forét.

Sentier de l'école
Milieux scolaires

Ecole Des Quatre-Vents
Nadia Bouchard

418 543-6541

26 mai 2026,11h30a12 h 30
PLANTATION D’ARBRES

Plantation d’arbres sur le terrain
pres de l'école secondaire
Charles-Gravel.

090 e O

Q Ecole secondaire
Charles-Gravel
& Milieux scolaires
© Ecole secondaire
Charles-Gravel
@ Audrey Lemieux
G 418 590-5348

28 mai 2026,9 h 00 412 h 00

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

Ecole Félix-Antoine-Savard
Milieux scolaires

Ecole Félix-Antoine-Savard
Mélanie Brassard

418 698-5155

0oO e o

27 mai 2026,9 h 00 @12 h 00

LES RACINES DU SAVOIR A
LECOLE PRIMAIRE DE DESBIENS
Activité éducative a l'école
primaire de Desbiens ou les
participants decouvrent le réle
des arbres.

Ecole Saint-Gérard
Milieux scolaires
Ville de Desbiens
Véronique Fortin
418 346-5571

DOLBEAU-MISTASSINI

14 mai 2026,13 h 00 & 16 h 00
ERABLIERE URBAINE

'école secondaire des
Grandes-Rivieres aménagera
une mini-érabliere urbaine sur
le terrain de école et les éleves
pourront repartir avec un arbre.

09O e o

Ecole secondaire des
Grandes-Rivieres

Milieux scolaires

CSS du Pays-des-Bleuets
Samuel Ménard

418 618-7010

21mai 2026,9 h 00 a12 h 00

JOURNEE DE SENSIBILISATION ET
DE DISTRIBUTION DES ARBRES

Distribution d'arbres & la popu-
lation.

o
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Promenades du Boulevard
Grand public

AREQ secteur Dolbeau-
Mistassini-Normandin
Gaétane Bérubé

418 276-5565

0o o©Oe o

LEGENDE @Q Lieu

22 mai 2026,9 h 00 & 16 h 00

JOURNEE DE DISTRIBUTION DE
COMPOST ET SENSIBILISATION
A PENVIRONNEMENT ET LA FORET

Journée de distribution de plants
et outil de sensibilisation & lenvi-
ronnement et & limportance des
arbres et des foréts.

Q Pointe-des-Péres

@ Résidents et résidentes d'une
municipalité

Ville de Dolbeau-Mistassini
Mélissa Renaud

418 276-0160

24 mai 2026,10 h 00 @16 h 00
JOURNEE DE L’ARBRE

Sensibilisation et éducation avec
différentes documentations :

000

1) Lesinsectes ravageurs des
arbres

2) Les bienfaits des arbres
3) Guide pour planter un arbre
Q

Chapelle de la
Pointe-des-Péres
Grand public
Société de gestion
environnementale
Audrey Pelchat
418 276-6502

FERLAND-ET-BOILLEAU

24 mai 2026,9h 00 &16 h 00

MOIS DE L’ARBRE ET DES FORETS
Journée collective réunissant la
communauté autour d'activités

de sensibilisation et d'actions
concretes.

0o oOe

Ecole Saint-Gabriel

& Grand public

© Municipalité de Ferland-
et-Boilleau

©® Annick Simard

G 418 676-2282

GIRARDVILLE

15 mai 2026,9 h 00 a10 h 30
UN ARBRE POUR LA PLANETE

Les jeunes seront sensibilisés a
lenvironnement et aux bienfaits
de la vegetation pour la planéte.

Ecole Notre-Dame-de-Lourdes
Milieux scolaires

Ecole Notre-Dame-de-Lourdes
Karine Laliberté

418 276-5883

25 mai 2026,9 h 00 @12 h 00

DISTRIBUTION DE PLANTS
D’ARBRES

Activité de distribution de plants
d'arbres pour les citoyens.

000 e O

Municipalité de Girardville
Grand public

Municipalité de Girardville
Laurence Lalancette

418 258-3293

000 e o
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8 mai 2026,12h55a15h 15

PLANTATION D’ARBRES A LA MA-
TERNELLE

Plantation d’'arbres en classe
nature.

L o}

Ecole Saint-Joseph d’Hébert-
ville

Milieux scolaires

Ecole Saint-Joseph d’Hébert-
ville

Natacha Saint-Pierre

418 668-6032

0o oe

® Clientele

© Organisation

15 mai 2026,10 h00 @11 h 00
L’ARBRE EST DANS SES FEUILLES
Expliquer aux enfants le change-

ment de couleur des feuilles,
en lien avec les saisons.

CPE Les Trois Petits Pas
Clientéle autre catégorie
CPE Les Trois Petits Pas
Isabelle Savard

418 343-2588

15 mai 2026,10 h 00 & 16 h 00
LES FORETS VERS LAVENIR

Sensibiliser les gens A la conser-
vation des foréts.

000 e o

Q Serre de la municipalité
@ Résidents et résidentes
d’'une municipalité

La Station Verte

Annie Lachance

418 487-5204

22 mai 2026,8 h10 a10 h10

ACTIVITE DE PLANTATION
D’ARBRES

Activité de plantation des arbres
dans un boisé situé & 5 minutes
de lécole Sainte-Lucie

000

Q Ecole Saint-Joseph
d’Hébertville

& Milieux scolaires

© Ecole Saint-Joseph Hébertville
(maternelle)

@ Julie Cote

O 418 669-6032

22 mai 2026,12h 00 &13 h 00

PLANTER UN ARBRE, C’EST LA
SANTE DE LA PLANETE

Montrer aux éleves comment
planter un arbre et choisir

la bonne essence pour qu'il
grandisse.

Ecole Curé-Hébert
Milieux scolaires
Ecole Curé-Hébert
Roxanne Roy

418 669-6064

1°* mai 2026,9 h 00 a 15 h 00
LART DE LERABLE

Création d'une ceuvre inspirée
de lérable et du sirop d'érable
par les éleves. Exposition des
créations et distribution de
plants.

0o0 e o

Q Riverside Regional Elementary
School

Milieux scolaires

Riverside Regional Elemen-
tary School - Central Quebec
School Board

@ Isabel Delage

G 418 548-3181

1°" mai 2026, 8 h 00 412 h 00

CULTIVER LES PASSIONS
A MARGUERITE-BELLEY !

Nouveau theme de 'école : Moi,
mon école et ma communauté.

Ecole Marguerite-Belley
Milieux scolaires

Ecole Marguerite-Belley
Martine Levasseur

418 547-2611

11 mai 2026, 8 h 00 & 15 h 00

ACTIVITE DE PLANTATION AVEC
LES ELEVES

Embellissement de lextérieur de
lécole, avec la collaboration des
éleves.

oe

Ecole Sainte-Lucie
Milieux scolaires
Ecole Sainte-Lucie
Cynthia Boivin

418 548-8238

0o O e o

® Responsable

8 Téléphone

15 mai 2026,15 h 00 @17 h 00

KIOSQUES ANIMES PAR LES EN-
FANTS

Activité de sensibilisation auprés
des enfants et familles du CPE.

CPE La souris verte
Clientéle autre catégorie
CPE La souris verte
Marise Gravel

418 548-0809

17 mai 2026,13 h 00 & 16 h 00

FETE DE LARBRE ET DE LA NATURE
DE JONQUIERE

Atelier de sensibilisation sur la
valeur des foréts et des boisés,
invitant les citoyens & mieux
comprendre leur impact et a
adopter des actions durables.

0oQ e O
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Bibliotheque Héléne Ped-
neault

Grand public

Député Yannick Gagnon et
CVS Jonquiere

Brigitte Saint-Pierre

418 547-0666

25 mai 2026,13 h 00 & 14 h 30
LES USAGES DU BOIS

Démontrer et rappeler l'im-
portance de protéger et de
conserver la forét. Offrir un arbre
et visionner une vidéo sur la
plantation.

0o oOe

Q Ecole Marguerite-Belley

& Milieux scolaires

© Maternelles Marguerite-Belley
@® Caroline Dufour

O 418 547-2611

26 mai 2026,11h 30 &a13 h 30

SENSIBILISATION AU MOIS DE
L’ARBRE ET DES FORETS

Lors du diner des employés a
la fin du printemps, un kiosque
dédié a la sensibilisation du
Mois de larbre et des foréts sera
installé dans le hall de la Salle
Frangois-Brassard.

Cégep de Jonquiere
Clientele autre catégorie
Cégep de Jonquiere
Catherine Dufour-Rannou
418 547-2191

L’ANSE-SAINT-JEAN

23 mai 2026,10 h 00 a 14 h 00
LA JOURNEE DE UARBRE

Le comité Vert de LAnse-Saint-
Jean tiendra une activité d'infor-
mation et de sensibilisation avec
la population.

000 e o

Auberge Le Camp de Base
Résidents et résidentes d’'une
municipalité

Comité Vert de 'Anse St-Jean
Marie-Francine Bienvenue
418 272-1128

L’ASCENSION-DE-NOTRE-SEIGNEUR

4 mai 2026,9 h 00 & 11h 00
UN ARBRE A LA FOIS

Conférence et informations
pertinentes qui permettront de
verdir durablement les quartiers.

@ ©

000

Q LAscension-de-Notre-Seigneur

® Résidents et résidentes d’'une
municipalité

© Municipalité de 'Ascen-

sion-de-Notre-Seigneur/

Résidence Le Villageois

Julie Deschénes

418 347-3482

0o



12 mai 2026, 8 h 30 @15 h 30

ATELIER « COMMENT PLANTER UN
ARBRE »

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

Ecole Garnier

Milieux scolaires

Ecole Garnier

Marie-Pier Gagné

418 669-6020

19 mai 2026,8 h30 &415 h 30

ATELIER « COMMENT PLANTER UN
ARBRE »

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

090 e ©

Ecole Garnier

Milieux scolaires

Ecole Garnier

Marie-Pier Gagné

418 669-6020

26 mai 2026,8 h30 & 15 h 30

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

09O e ©

Ecole Garnier
Milieux scolaires
Ecole Garnier
Marie-Pier Gagné
418 669-6020

LA BAIE

4 mai 2026,13h20 a15 h 45

ACTIVITE DE SENSIBILISATION ET
DE DISTRIBUTION D’ARBRES POUR
LA COMMUNAUTE

Activité de sensibilisation pour les
jeunes a limportance de la forét
en distribuant des arbres.

09O e ©

Ecole secondaire des
Grandes-Marées
Milieux scolaires
Ecole secondaire des
Grandes-Marées
Déborah Simard

418 544-2843

14 mai 2026,6 h 00 a 8 h 00
LE GRAND BAZAR

Activité de sensibilisation et distri-
bution d'arbres et de feuillets
explicatifs.

o
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Ecole Saint-Joseph
Milieux scolaires
Ecole Saint-Joseph
Kathleen Defoy

418 544-6822

14 mai 2026,16 h 30 & 17 h 00

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

09O 8 ©

Ecole Saint-Joseph
Milieux scolaires
Ecole Saint-Joseph
Kathleen Defoy
418 544-6822

15 mai 2026, 9 h 00 a13 h 00

KIOSQUE DE SENSIBILISATION
SUR LE MOIS DE L'ARBRE ET DES
FORETS - COURSE DE LA BFC
BAGOTVILLE

Course et activité sur limpor-
tance des foréts pour la santé et
le bien-étre de la collectivité.

Q BFC Bagotville

& Grand public

© Bureau de conformité environ-
nementale et écologisation,
BFC Bagotville

Emilie Savard

418 677-4000

090 e ©
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LA DORE

16 mai 2026,13 h 00 @16 h 00
CHOISIR LE BOIS

Distribution afin que chaque
citoyen ait au moins un arbre
par terrain. Sensibilisation
des citoyens a la captation
du carbone par les arbres.

Q Garage municipal

& Résidents et résidentes
d’une municipalité
Municipalité de la Paroisse
de La Doré

Martin Bouchard

418 256-3545

LAC-BOUCHETTE

22 mai 2026,9h 30 a15h 00

FETE REGIONALE A
LAC-BOUCHETTE

Plantation d'arbres avec les
éleves et les résidents de la mai-
son des ainés. Un atelier éducatif
sera offert sur le theme : « Com-
ment planter un arbre ». Un diner
sera servi et des kiosques seront
présentés.

ao® o

Salle communautaire
de Lac-Bouchette
Grand public
Municipalité de
Lac-Bouchette
Laurier Girard

418 515-9463

©
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9 mai 2026,13h 00 &16 h 00
CELEBRATION DE LA FORET

Activités éducatives mettant en
valeur les ressources et la forét.
Distribution de plants pour la
population et la communauté.

Centre Kéno-Patro
Grand public
Centre Kéno-Patro
Jean-Michel Filion
418 542-7536

090 e ©

15 mai 2026,9 h 00 & 16 h 00
JOURNEE DE L’ARBRE

Distribution d'arbres aux citoyens
de la municipalité.

Edifice municipal

Grand public

Municipalité de Lamarche
Hendrick Larouche

418 481-2861

15 mai 2026,9 h 00 & 16 h 00
JOURNEE FAMILIALE

En partenariat avec l'école pri-
maire qui a pour bur de sensibili-
ser la population & |Vimportance
de la forrét.

0oO e ©

Edifice municipal

Grand public

Municipalité de Lamarche
Hendrick Larouche

418 481-2861

09O 8 ©

1*" mai 2026, 8 h 00 @15 h 00
OEUVRES D’ART

Les éléves iront dans la forét afin
de récuperer des objets de la
nature pour fabriquer un animal.

Ecole Du Versant
Milieux scolaires
Ecole du Versant
Marianne Simard
418 547-4485

090 e ©

LEGENDE @ Lieu

25 mai 2026,16 h 00 a19 h 00

MISE EN VALEUR DE LA
REGENERATION DES FORETS

La municipalité de Larouche fera
de la sensibilisation sur la mise en
valeur de la régénération

des foréts.

Terrain des loisirs de Larouche
Résidents et résidentes d’'une
municipalité

Municipalité de Larouche
Bianka Harvey

418 695-2201

LATERRIERE

1°* mai 2026, 8 h 00 & 15 h 30
L’ABC DE LA FORET

Création d'un abéceédaire de la
forét dans la classe nature.

@ ©

000

Q Ecole Notre-Dame Laterriére
& Milieux scolaires

© Ecole Notre-Dame

@ Dalia Dechamplain

o 418 678-2251

8 mai 2026,8 h 00 & 17 h 00

PETITS ARBRES CENTRAIDE/
CROIX-ROUGE RIO TINTO

En partenariat avec Centraide,
des arbres seront remis aux
employés de Rio Tinto. Il y aura
une activité pour sensibiliser les
individus et leurs familles

au reboisement et aux besoins
communautaires.

Usine Laterriére
Clientele autre catégorie
Centraide

Paul Aubut

418 543-3131

11 mai 2026, 8 h 00 & 17 h 00
PRENDRE SOIN DES ARBRES

Semaine d'activités sur les arbres.
Un arbre sera remis & chaque
enfant du CPE comme cadeau.

CPE La planéete a Mars
Milieux scolaires

CPE La planéte a Mars
Catherine Girard

418 678-1919

17 mai 2026,10 h 00 & 14 h 00
LA FORET ET LES FAMILLES

Distribution d'arbres aux familles
qui participeront & la grande
journée familiale au lac Pouce.

090 e ©

Lac Pouce

Grand public

TIREF (table info-référence
enfance famille) et Lac Pouce
Laval Dionne

418 678-2455

21 mai 2026,8 h00 @13 h 00

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Activité de sensibilisation et
déducation en lien avec la forét.

a0 oOe o

Ecole Notre-Dame
Milieux scolaires
Ecole Notre-Dame
Dalia De Champlain
418 678-2251

25 mai 2026,8 h30 a9 h 00

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Présentation en classe par un
naturaliste de lAssociation fores-
tiere Saguenay-Lac-Saint-dean.

Ecole Des Jolis-Prés
Milieux scolaires
Comité Ecolo
Marie-Claude Brassard
418 678-1293

090 e ©

090 e ©

® Clientele

© Organisation

25 mai 2026,9 h 30 10 h 00

ATELIER « COMMENT PLANTER
UN ARBRE »

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

Ecole Des Jolis-Prés
Milieux scolaires

Ecole Des Jolis-Prés
Marie-Claude Brassard
418 678-1293

25 mai 2026,8 h00 & 12 h 00

ACTIVITE EDUCATIVE
A MASHTEUIATSH

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét
en compagnie des employés et
les familles de la communauté.

090 e ©

Q Conseil des Montagnais du
Lac-Saint-Jean

Résidents et résidentes d’'une
municipalité

Conseil des Montagnais du
Lac-Saint-Jean

Olivier Launiere

418 275-2474

METABETCHOUAN-LAC-A-LA-CROIX

22 mai 2026,14 h 00 & 15 h 30

EDUCATION ET SENSIBILISATION
SUR LES ARBRES

Présentation d'ateliers dans les
classes afin de sensibiliser les
éléves a limportance de la mise
en valeur des foréts.

0o ©

Ecole Monseigneur-Victor
Milieux scolaires

Ecole Mgr-Victor
Stephanie Potvin

418 720-6013

22 mai 2026,13 h 00 a14 h 00

ACTIVITE SUR LE ROLE DES
ARBRES EN FORET

Realisation d'une activité d'edu-
cation avec les jeunes des écoles
primaires sur les différents réles
des arbres en forét. Distribution
d'arbres aux participants.

090 e ©

Arborétum

Milieux scolaires

Ville de Métabetchouan-
Lac-a-La-Croix
Anne-Marie Saint-Laurent
418 349-2060

NORMANDIN

12 mai 2026, 13 h 00 & 14 h 30
UN ARBRE POUR LA PLANETE

Sensibiliser les jeunes a l'environ-
nement et aux bienfaits de la
végétation pour la planete.

0o oOoe o

Ecole Sainte-Marie
Milieux scolaires
Ecole Sainte-Marie
Karine Laliberté
418 276-5883

24 mai 2026,10 h30 & 15 h 00

FETE DU MOIS DE L’ARBRE
ET DES FORETS

Lors de la Féte du Mois de larbre
et des foréts, un arbre par enfant
sera distribué.

0oO e ©

Grands Jardins
Grand public

Ville de Normandin
Eric Bhérer

418 274-2004

090 8 ©

©® Responsable

O Téléphone

NOTRE-DAME-DE-LORETTE

23 mai 2026, 8 h 00 & 15 h 00

AVOIR A CEUR LA PERENNITE DES
FORETS

Activité d’'information et de
distribution d'arbres aux familles
et une conférence sur les chan-
gements climatiques.

Q Municipalité de Notre-Dame-
de-Lorette

Résidents et résidentes d’'une
municipalité

Municipalité Notre-Dame-de-
Lorette

Louise Delauniére

418 276-8178

PETIT-SAGUENAY

23 mai 2026,10 h 00 @14 h 00
VEILLER SUR PETIT-SAGUENAY

Activité de sensibilisation aux
citoyens a limportance de
prendre soin de leur milieu.
Une horticultrice conseillera les
résidents pour leurs arbres.

Q Municipalité de Petit-
Saguenay

Résidents et résidentes
d’une municipalité
Municipalité de
Petit-Saguenay

Azure Lefebvre

418 272-2323

RIVIERE-ETERNITE

23 mai 2026,10 h 00 & 12 h 00
VALORISER LES ARBRES

Kiosque d'information sur lameé-
nagement forestier et distribution
d'arbres.

Q Garage municipal

® Résidents et résidentes
d’'une municipalité
Municipalité de
Riviere-Eternité

Sonia Simard

418 272-2860

ROBERVAL

12 mai 2026,10 h00 & 11 h 30

DEMONSTRATION DE PLANTATION
D’ARBRES

Démonstration de plantation
d'arbres, formation sur les bou-
tures et opération de nettoyage
printanier.

Q Société de protection des
foréts contre le feu

@ Clientele autre catégorie

© SOPFEU

@® Karina Girard

20 mai 2026, 19 h 00 @ 21h 00
SENSIBILISATION A UIMPORTANCE
DE PLANTER DES ARBRES

Distribution d'arbres, tout en sen-
sibilisant les gens & limportance
du reboisement.

0o o

0o ©

0o o

Place de la Traversée
Grand public

Société d’horticulture et
d’écologie de Roberval
Guylaine Saint-Hilaire
418 218-0614

25 mai 2026,13h 00 @13 h 30
LES PETITS PICS-BOIS

Les éleves seront sensibilisés

& limportance des arbres et

de la forét qui offrent un habitat
naturel & une variété d'oiseaux.

0o oe o

Ecole Notre-Dame
Milieux scolaires

CSS du Pays-des-Bleuets
Mireille Laroche

418 275-4136
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25 mai 2026,9 h 00 410 h 00
LES PETITS PICS-BOIS

Les éleves seront sensibilisés

sur limportance de la forét qui
donne un habitat aux différentes
especes d'oiseaux.

Ecole Benoit-Duhamel

Milieux scolaires

CSS du Pays-des-Bleuets
Mireille Laroche

418 275-0404

SAINT-ANDRE-DU-LAC-SAINT-JEAN

24 mai 2026,10 h 00 @17 h 00

KERMESSE JOURNEE
DE LA FAMILLE

Journee familiale avec jeux et
kiosques et distribution d'arbres.

0o o0 e o

Q Maison de jeunes

& Grand public

© Village de Saint-André-
du-Lac-Saint-Jean
Hélene Vandal

418 349-8167

SAINT-CHARLES-DE-BOURGET

9 mai 2026,10 h 00 & 16 h 00

CONTRIBUER A LA REGENERATION
DES FORETS

Excursion sur le terrain avec

des guides forestiers et des
mycologues. Plantation d'arbres
sur le terrain de la municipalité.
Invitation pour les membres et
familles de la municipalité.

oo

Q Saint-Charles-de-Bourget
& Grand public
© Cercle de mycologie
du Saguenay
@ France Otis-Dallaire
G 418 672-6926

11 mai 2026, 13 h 00 @15 h 00

LES ARBRES SONT DES PARTIES
INTEGRANTES DE L’'HISTOIRE
ET DE LECOSYSTEME

Activité d'information et de sen-
sibilisation sur Uhistoire des arbres
et de leur importance.

Q Saint-Charles-de-Bourget

& Grand public

© Groupe Horticole de
Saint-Charles-de-Bourget
Cindy Girard

418 672-6926

SAINT-DAVID-DE-FALARDEAU

22 mai 2026,13 h 00 & 16 h 00
MOIS DE L’ARBRE ET DES FORETS

Journée de larbre a la Place des
Fondateurs. Distribution d’arbres
avec les éleves de l'école
Saint-David.

oo

Q Place des Fondateurs

® Résidents et résidentes
d’'une municipalité

© Municipalité de Saint-
David-de-Falardeau

@ Cindy Lebrun

8 418 673-4647

SAINT-EUGENE-D’ARGENTENAY

24 mai 2026,10 h30 & 13 h 00

BRUNCH DE LASSOCIATION
DE DEVELOPPEMENT DE SAINT-
EUGENE

Activité de sensibilisation et
d’éducation en lien avec la forét.

Résidents et résidentes
d’'une municipalité
Municipalité de
Saint-Eugéne-d’Argentenay
Karine Ouellet

418 276-1787

7 mai 2026,11h 00 &15 h 00
LA FORET, PILIER DU SECTEUR

Ameénagement de kiosques dans
la place centrale en lien avec la
forét et les arbres.

Q Salle communautaire
]
®
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Cégep de St-Félicien
Milieux scolaires
Cégep de St-Félicien
Pascal Gravel

418 637-0722

8 mai 2026,9 h 00 & 16 h 00
UN INDIVIDU, UN ARBRE

Sensibiliser le public et les
parents inscrits au programme
« Mon arbre & moi » de limpor-
tance de planter des arbres.

0o®O e O

Q Garage au bureau du
Ministere des Ressources
naturelles et des Foréts
Clientéle autre catégorie
Ministere des Ressources
naturelles et des Foréts
Nancy Allard

418 679-3700

16 mai 2026,9 h 00 a12 h 00

MOIS DE UARBRE ET DES FORETS;
LE BON ARBRE AU BON ENDROIT

Sensibilisation et distribution

de plants d'arbres adaptés en
collaboration avec le ministére
des Ressources naturelles et des
Foréts.

oo O @

Q Maison de la culture
(Féliscéne)

Grand public

Société d’Horticulture

& d’Ecologie de Saint-Félicien
Michel Boily

418 679-3519

22 mai 2026,10 h 00 @17 h 00

PORTES OUVERTES AU GARAGE
MUNICIPAL

Distribution d'arbres & la popu-
lation en collaboration avec la
Société d’horticulture.

oo O e

Q Garage municipal et parc
du quartier des pionniéres
Grand public

Ville de Saint-Félicien
Cynthia Guay

418 679-2100

9 mai 2026,9 h 00 416 h 00

SORTIE p’INTERPRE'TATION
EN FORET

Sortie intergénérationnelle dans
les sentiers forestiers municipaux
et identification des différentes
especes qui rendent la forét
unique.

00O e

Q Sentiers de l'école Saint-Félix

® Résidents et résidentes d’'une
municipalité

© Municipalité de Saint-Félix-

d'Otis

Hélene Gagnon

418 544-5543

o) -]

LEGENDE 9 Lieu

SAINT-FRANCOIS-DE-SALES

26 mai 2026,13 h 00 &13 h 30
LES PETITS PICS-BOIS
Sensibiliser les éléves & limpor-
tance des arbres et de la forét

qui offrent un habitat naturel
a une varieté d'oiseaux.

o]

Ecole Boisjoli

& Milieux scolaires

© CSS du Pays-des-Bleuets
@ Mireille Laroche

G 418 275-4136

1°"mai 2026, 8 h 00 &4 15 h 00
A LA DECOUVERTE DE LA FORET
Distribution d'arbres et activité
de sensibilisation de la forét pour
les familles en collaboration
avec la Maison des jeunes de
Saint-André.

Ecole Mont-Valin

Milieux scolaires

Ecole Mont-Valin

Steeve Langevin

418 615-0059

8 mai 2026,13 h 30 @17 h 30

FESTIVAL DE LA BERNACHE POUR
LA BIODIVERSITE: SENSIBILISA-
TION DES CITOYENS A LA FORET

Kiosque d'information et distribu-
tion d'arbres aux familles

0oO0 e O

Q Parvis de l'édifice municipal

@ Résidents et résidentes
d’'une municipalité

© Municipalité de
Saint-Fulgence

® Noémie Lefebvre

G 418 674-2588

23 mai 2026,9 h 00 a11h 30

CAPTATION DE CARBONE

Atelier sur les arbres et les gaz

a effet de serre.

Q Intersection du chemin Clair-

valin et du rang Sainte-Anne

Résidents et résidentes

d’'une municipalité

Les Amis de la Riviére Valin

Daniel Caron

581235-5345

SAINT-GEDEON

23 mai 2026,9 h 00 a12 h 00
PLANTER UN ARBRE

Offrir aux étudiants de l'école
Saint-Antoine et a la population
un arbre dans le cadre du Mois
de larbre et des foréts.

000

Q Edifice municipal de
Saint-Gédéon

@ Résidents et résidentes
d’'une municipalité

© Comité dembellissement
de Saint-Gédéon

@ Lucien Potvin

G 418 345-8843

SAINT-HENRI-DE-TAILLON

16 mai 2026,10 h 00 & 16 h 00
PLANTER POUR L’AVENIR

Faire connaitre les criteres de
sélection des essences et les
meilleures pratiques de planta-
tion pour assurer la pérennité
des arbres.

® Clientele

© Organisation

Q Parc Bellevue

@ Résidents et résidentes
d’'une municipalité

© Municipalité de
Saint-Henri-de-Taillon

@ Isabelle Larouche

o 418 321-2018

SAINT-HONORE

4 mai 2026,9h 00 &a11h 25

SENSIBILISATION CONSERVATION
ECOSYSTEME

Sensibiliser les éleves a limpor-
tance des arbres et de la forét.
Ecole La Source

@ Milieux scolaires

© Ecole La Source
(2]
5

©

Roxane Tremblay

418 540-1064
12 mai 2026,8 h 00 &15 h 00
CELEBRATION DE LA FORET
Aprés latelier, les enfants seront
invités a prendre soin de la forét
et a planter un arbre.
Ecole Jean-Fortin
Milieux scolaires
Ecole Jean-Fortin
Sandra Charest
418 615-0065

SAINT-LUDGER-DE-MILOT

22 mai 2026, 14 h 30 @17 h 00

SENSIBILISATION ET DISTRIBUTION
D’ARBRES

Activité de sensibilisation & l'im-
portance de la forét et distribu-
tion d'arbres aux citoyens.
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Q Garage municipal

® Résidents et résidentes
d’'une municipalité

© Municipalité de
Saint-Ludger-de-Milot

@ Rita Ouellet

G 418 373-2266

SAINT-NAZAIRE

1°*mai 2026, 8 h 45 415 h 45
ACTIVI'I:E DE SENSIBILISATION SUR
LA FORET

Un naturaliste animera une acti-
vité qui traitera de limportance
de la forét et de la conservation
de lenvironnement.

Ecole Saint-Léon

Milieux scolaires

Ecole Saint-Léon

André-Anne Cé6té

418 669-6024

0oO0 e O

25 mai 2026,14 h 00 a15 h 00
LADOPTION D’UN ARBRE
Les éléves ont rempli une fiche
d'adoption pour prendre soin
du petit arbre. Des conseils sur
larbre et la plantation seront
donnés sur les lieux.
Q Ecole Jeanne Mance
et Ecole Pie XII
& Milieux scolaires
© Comité dembellissement et
d’environnement Saint-Prime
® Kathy Coudé
g 418 251-2116

©® Responsable

8 Téléphone

SAINT-STANISLAS

25 mai 2026, 11h 00 & 14 h 30

FETE DU MOIS DE LARBRE ET
DES FORETS

Activité de sensibilisation et distri-
bution d'arbres & la population.

Q Salle municipale
® Résidents et résidentes
d’une municipalité
© Municipalité de Saint-Stanislas
@ Cathy Fontaine
G 418 276-4476

8 mai 2026,9 h 00 a10 h 30

UN ARBRE POUR
LENVIRONNEMENT!

Les jeunes seront sensibilisés &
lenvironnement et aux bienfaits
de la végétation pour la planete.

Q Ecole Jean XXlll et Saint-Lucien
® Milieux scolaires

© Ecole Jean XXlll et Saint-Lucien
@ Karine Laliberté

8 418 276-5883

SAINT-THOMAS-DIDYME

16 mai 2026,13 h 00 @15 h 00

LA FORET, AU COEUR DU
QUOTIDIEN!

Démontrer limportance de la
forét dans la collectivité, expli-
cation du processus de transfor-
mation d'un arbre & une planche,
identification des essences.

Chalet GAMIC
Grand public
Groupe GAMIC
Pascal Gravel
418 637-0722

SAINTE-HEDWIDGE

26 mai 2026,9 h 00 a9 h 30
LES PETITS PICS-BOIS

Les éleves seront sensibilises a
limportance des arbres et de la

forét qui offrent un habitat natu-
rel & une variete d'oiseaux.

000 e o

Ecole de la Riviere

@ Milieux scolaires

© CSS du Pays-des-Bleuets
(7]
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Mireille Laroche
418 275-4136

SAINTE-JEANNE-D’ARC

23 mai 2026,19 h30 422 h 00

CONFERENCE « LE FAMEUX
POUCE VERT »

Conférence de Marthe
Laverdiere.

Q Centre communautaire
de Sainte-Jeanne-d’Arc

& Résidents et résidentes

d’'une municipalité

Municipalité de Sainte-

Jeanne-d’Arc

Amélie Boulianne

418 276-3166

22 mai 2026,13h30 415 h 30
LE BOIS ET LA VIE

Préparation par les éleves

de tables d'information sur les
différentes sortes d'arbres et
sur leurs bienfaits. Démontrer
limportance de comprendre et
de protéger la forét.
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Centre communautaire
Résidents et résidentes d’'une
municipalité

Municipalité de Saint-Monique
Stéphanie Gauthier

418 347-3592
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