
Objectifs :
 S’ouvrir aux différentes composantes de la forêt, telles la faune, la flore et les produits extraits de la 

forêt ;
 Découvrir la diversité forestière du Québec à l’aide d’un jeu d’équipe et de ses cinq sens.

Cette activité aidera l’élève à développer des connaissances dans le domaine d’apprentissage des sciences 
et de la technologie.

  

Durée de l’activité : une heure
1- Accueil et explication du déroulement de l’activité aux élèves :

 Formation d’équipes de deux;
 Rappel sur nos cinq sens avec les parties du corps associées;
 Explication du jeu;

2- Jeu : chaque élève tire le dé et avance le pion sur le jeu pour connaître le sens par lequel il va 
découvrir une composante de la forêt;

3- Goûter à un produit de l’érable (100% érable);

4- Bref retour sur la diversité forestière du Québec. 

 Développement sensoriel et moteur
 Les cinq sens, leurs fonctions et les parties du corps associées ;
 Les besoins physiques en relation avec la forêt ;

 Développement social
 Les habilités sociales : gestes de coopération et gestes de participation ;
 Les jeux comportant des règles ;

 Développement cognitif
 La mathématique : jeux de nombres (style serpents et échelles) ;
 La science et la technologie : l’observation et la manipulation d’objets. 
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